
Mon autotest 
est positif à la 
COVID-19

Que dois-je faire après mon autotest ?
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1Contact à risque : contact étroit avec une personne malade de la Covid-19 en l’absence de mesures de protection efficaces (masque chirurgical ou FFP2 
porté par le cas ou par la personne contact ; masque grand public fabriqué selon la norme AFNOR ou équivalent porté par le cas et la personne contact).

2Si les symptômes persistent à la fin de ces 10 jours, je reste isolé jusqu’à 48h après leur disparition.
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Mon autotest 
est négatif à la 
COVID-19

C

T

 Je m’isole immédiatement 
 Je prends rendez-vous dans un laboratoire 
d’analyse médicale pour faire un TEST RT-PCR

 Je continue d’appliquer les gestes 
barrières à l’Université et en dehors

 Je préviens l’établissement via le formulaire 
Sphinx disponible à l’adresse : 

 Je communique mon résultat de test à 
l’adresse suivante : 

À la sortie de l’isolement :

 Je retourne à l’Université et je continue 
d’appliquer les gestes barrières et la 
distanciation physique

Je reste à mon domicile

1er jour d’isolement Fin d’isolement2

Le jour de mon 
test positif

10 jours après le jour 
de mon test positif

1 10

+10 jours

 Je préviens mes contacts à risque1 pour qu’ils 
s’isolent

https://bit/ly/covidunivevry

test-positif@univ-evry.fr

www.univ-evry.fr


