PLANNING SUAPS 2018 2019 - SEMESTRE 1

UEL SPORT CAMPUS (SC)

Aérobic/Step jeudi 16h00-17h30 |[Gymnase Mauriac GAY Sébastien v v
Athlétisme jeudi 14h00-16h00 |Stade Bobin Bondoufle LE HELLOCO Boris v v
Badminton mercredi |18h30 - 20h00 |Gymnase Notre Dame de Sion Evry CALLEN Laurent v v
Badminton jeudi 18h30 -20h30 |Gymnase Notre Dame de Sion Evry AUDRY Eric v v
Basket ball COMPET jeudi 14h00 - 16h00 [Gymnase du village Evry BOURASSIN Olivier v v
Boxe Francaise jeudi 12H30 - 13h30 |Salle polyvalente Batiment ler cycle LE GUENNEC Sandra v
Boxe Francaise jeudi 14h00 - 15h30 |[Gymnase JL Moulin LE GUENNEC Sandra v v
Boxe Francaise jeudi 15h30-17h00 |Gymnase JL Moulin LE GUENNEC Sandra v
Cardio training lundi 12h30-13h30 |Salle polyvalente Batiment ler cycle PERRIER Jérome v
Escalade (Bloc) jeudi 12h30 - 14h00 |Salle BO3 Lisses CALLEN Laurent v v
Escalade (Difficulté) lundi 18h30-20h00 |Gymnase des écrins Evry CALLEN Laurent v
Escalade (Difficulté) jeudi 14h00-16h00 |Gymnase des écrins Evry SUCHET Matrielle v v
Etirements mercredi |12h15-13h00 [Salle polyvalente Batiment l1er cycle SUCHET Marielle v
Etirements/relaxation mercredi |18h15-19h45 |Salle polyvalente Batiment der cycle SUCHET Marielle v v
Fitness/Cross training lundi 18h15-19h45 (Salle polyvalente Batiment ler cycle SUCHET Marielle v v
Fitness/Cross training jeudi 13h45 - 15h15 |[Salle polyvalente Batiment 1er cycle RIZZO Arnaud v v
Football jeudi 14h00-16h00 Stade Desroy du Roure HERVIEUX Thomas v
Football COMPET masculin jeudi 14h00 - 16h00 [Stade Joséane Adelaide HANICHE Amar v v
Futsal lundi 18h30 -20h30 |Gymnase Notre Dame de Sion Evry FOSCOLO Jérome v
Futsal jeudi 15H15 - 16h45 |Gymnase M.Paul EDF Lisses DUPRAT Eric v v
Futsal Feminin jeudi 13h30-15h00 |Gymnase M.Paul EDF Lisses DUPRAT Eric v
Gym douce lundi 16h30 - 18h00 |Salle polyvalente Batiment ler cycle SUCHET Marielle v v
Handball jeudi 14h30 - 16h00 |Gymnase Mauriac CALLEN Laurent v v
Hip hop vendredi [18h00 - 19h45 |Salle polyvalente Batiment 1er cycle KYEREME Forster v v
Marche Nordique * jeudi 12H30-13h30 |Départ Hall du batiment 1er cycle GAIE Yvette v
Musculation jeudi 14h00 - 15h30 |Gymnase Andre Thoison Evry OUMER Ariles v v
Musculation jeudi 15h30-17h00 |Gymnase Andre Thoison Evry OUMER Ariles v
Musculation * lundi 13h00 - 14h00 |Gymnase Andre Thoison Evry BIDAINE Olivier v
Musculation * mercredi [12H30 - 13h30 |(Gymnase Andre Thoison Evry BIDAINE Olivier v
Natation jeudi 15h30-17h00 (Piscine Jean TARIS BARREZ Christopher v v
Pilates vendredi |12H30 - 13h30 |Salle polyvalente Batiment 1er cycle TESTON VIGNE Martine v
Relaxation mercredi |13h00-13h30 [Salle polyvalente Batiment 1er cycle SUCHET Marielle v
Rugby lundi 18h30 - 20h00 (Stade Parc des Loges Evry mutualisation TEM TSP v
Rugby COMPET masculin jeudi 14h00 - 16h00 |(Stade Parc des Loges Evry PEUPORTIER Christophe v v
Shiatsu mercredi |16h30 - 18h00 |[Salle polyvalente Batiment 1er cycle SUCHET Marielle v v
Tennis jeudi 14h00 - 16h00 |Tennis de Grigny AUDRY Eric v v
Tennis COMPET jeudi 14h00 - 16h00 ([Tennis de Grigny AUDRY Eric 4 4
Tennis de table jeudi 14h00 - 16h00 |Gymnase du village Evry (petite salle) RIVA Olivier v v
Volley ball mardi 18h30 -20h30 |Gymnase Notre Dame de Sion Evry LE ROUZIC Gwenael 4 4
Yoga mardi 12H30-13h30 |Salle polyvalente Batiment ler cycle AUDRY Pascale-Anne 4
Yoga jeudi 15h00 -17h00 |Salle Danse Mauriac AUDRY Pascale-Anne 4 4
N= Nouveau

ACT FORME EXPRESSION

ACT IND/ PLEIN AIR

ACT DUEL/COLLECTIF

ACT COMPET

ACT pour tous

* ACT reservé PERSONNEL
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