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Nutrition
Soutien

Psychologique
Médical

S P O R T  S A N T É  
U N I V E R S I T É   D ' É V R Y

Accompagnement personnalisé : 
 Programme d'activité physique 
 Participation possible aux activités du SUAPS 
 Séances individuelles de sophrologie sur demande 

L'équipe de la maison de santé assure le suivi sur le plan médical,
nutritionnel et psychologique.

Pour s'inscrire, flashez le QR Code !

Sport Santé

La maison de santé vous accueille
selon vos besoins

Suivi indivudalisé avec 
Thibault MENETROT - Référent sport santé


