
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

DESCRIPTION : Football tous niveaux. Les cours s'adressent aussi    

bien aux pratiquants occasionnels qu’aux pratiquants réguliers. 

Amélioration des savoirs faire techniques,  

Perfectionnement des connaissances tactiques,  

Mise en place de stratégies d'attaque et de défense 

 
 

TENUE : La tenue vestimentaire doit être adaptée aux conditions 

climatiques et doit permettre une pratique aisée du football.  

 

Possibilité d’utiliser des chaussures à crampons moulés ou à 

semelle striée. 

Encadrant Jour Horaire S2 Lieu Transport 

Cyril 

AMIOT 
Jeudi 

13h30 à 

15h15 

UEL  

 

SC  

Stade Adélaïde 

24-26 Rue du Marquis 

de Raies 
 

Évry Courcouronnes 

Bus 404, 405 

Arrêt Lycée 

Brassens 
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